Jadlospis 10.03.2025 — 14.03.2025

Alergeny zostaly wyroéznione w jadlospisie.

Bulka kajzerka z mastem,

Spaghetti bolognese z

Poniedzialek szynka wieprzowa, ogorek Zuna iarzviowa z kasz serem zottym, kompot
10.03.2025 kiszony, herbata z cytryna pa) k}l]Jskus E: wieloowocowy Ryz z truskawkami
Alergeny: 1,7 Aleraeny- 1.7.9 MANDARYNKA Alergeny: 1,7
geny- &4, Alergeny: 1,7,9
Kotlet drobiowy,
: ) ziemniaki, surowka
Wtorek Pia}tkl kukurydziane z : Zupa krem z dyni z colestaw z kapusty Jabtka pod kruszonkg
11.03.2025 mlekiem, chleb z mastem i i ! X ,
US. - groszkiem ptysiowym czerwonej, kompot (wyrdb wiasny)
miodem, herbata z cytryna ; : _
Alergeny: 1.7 Alergeny: 1,7,9 wieloowocowy Alergeny: 1,3,7
- Alergeny: 1,3,7
] Chleb graham z mastem, ) Racuchy z jabtkami,
Sroda twarozek z rzodkiewka i | Zurek z jajkiem 1 kietbasa, kompot wieloowocowy,
12.03.2025 szczypiorkiem, kakao chleb GRUSZKA Kisiel. patka kukurvdzi
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7 1s1el, patka kukurydziana
- Chleb pszenno-zytni, 1 Schab pi.eczon)L w sos’ie )
roqe . wlasnym, ziemniaki, suréwka . .
13.03.2025 parowki, ketchup, herbata Zupa kalafiorowa z » marchewki z jablkiem, Koktajl owocowy, biszkopty
z cytryna makaronem kompot wieloowocowy Alergeny: 1,3,7
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7
Omlet z serem zottym e, :
; L Drozdzéwka z powidtem
Piatek -
13te chleb pszenno-zytni z Barszcz czerwony z Makarc_)n z serem liwkowvmm i kruszonk
14.03.2025 mastem papryka kawa . . . kompot W|e|00WOCOWy M 2
’ ’ ziemniakami (wyrdb wiasny)

zbozowa
Alergeny: 1,3,7

Alergeny: 1,7,9

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1,3,7

W jadtospisie podkreslono produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji wedtug Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011 z dn._

25.10.2011




