
 

Jadłospis 13.04.2026 – 17.04.2026   

AAlleerrggeennyy  zzoossttaałłyy  wwyyrróóżżnniioonnee  ww  jjaaddłłoossppiissiiee..  

 Śniadanie Obiad – I danie Obiad – II danie Podwieczorek 

 

Poniedziałek 

13.04.2026 

 

 

Parówki z ketchupem, 

chleb pszenno żytni, 

herbata z cytryną 
Alergeny: 1,7 

 

Zupa ziemniaczana 
Alergeny: 1,7,9 

 

 

Makaron z serem, 

koktajl owocowy, 
Alergeny: 1,7 

 

Jabłko pieczone 
Alergeny: 1,7 

 

 

Wtorek 

14.04.2026 

 

Płatki czekoladowe 

 z mlekiem, chleb graham  

z masłem, dżem 

truskawkowy 

herbata z cytryną 
Alergeny:1,7 

 

Zupa koperkowa  

z lanym ciastem 
Alergeny: 1,7,9 

 

Schab pieczony w sosie 

własnym, ziemniaki, surówka z 

kapusty czerwonej 

kompot wieloowocowy 
Alergeny: 7 

 

 

 

Kisiel, 

pałka kukurydziana 
Alergeny: 1,7 

 

 

Środa 

15.04.2026 

 

 

Bułka kajzerka z masłem, 

szynka wieprzowa, 

Papryka czerwona, 

herbata z cytryną 
Alergeny: 1,7 

 

 

Barszcz czerwony zabielany 

 z ziemniakami 
Alergeny: 1,7,9 

Racuchy z jabłkami  

z sosem malinowym  
Alergeny: 1,3,7 

 

Ciasto truskawkowe 

 z galaretką 
(wyrób własny) 

Alergeny: 1,3,7 

 

Czwartek 

16.04.2026 

 

 

 

Twarożek z rzodkiewką 

 i szczypiorkiem,  

chleb Słodowiański  

z masłem, kakao, 
Alergeny: 1,7 

Rosół z makaronem 
Alergeny: 1,7,9 

 

Kotlety siekane z majonezem, 

ziemniaki,  

mizeria 

kompot wieloowocowy 
Alergeny: 1,3,7 

 

Sałatka owocowa 
(wyrób własny) 

 

 

Piątek 

17.04.2026 

 

Omlet z serem żółtym, 

chleb pszenno żytni 

 z masłem, ogórek świeży, 

herbata owocowy 

Alergeny: 1,3,7 

 

Zupa pomidorowa z kaszą 

kuskus 
Alergeny: 1,7,9 

Pierogi ruskie, 

kompot wieloowocowy,  
Alergeny: 1,3,7 

Drożdżówka z serem, 

brzoskwiniami i kruszonką 
 (wyrób własny) 

Alergeny: 1,3,7 

W jadłospisie podkreślono produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji według Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 

1169/2011 z dn. 25.10.2011 


