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AAlleerrggeennyy  zzoossttaałłyy  wwyyrróóżżnniioonnee  ww  jjaaddłłoossppiissiiee..  

  

DDaattaa Obiad – I danie Obiad – II danie 

 

Poniedziałek 

15.12.2025 

 

Krupnik na rosole 
Alergeny: 1,7,9 

Makaron pene z brokułami  

i kurczakiem w sosie śmietanowym, 

kompot wieloowocowy, 

BANAN 
Alergeny: 1,7 

 

Wtorek 

16.12.2025 

 

Zupa kalafiorowa 

 z makaronem 
Alergeny: 1,7,9 

 

Indyk w sosie własnym 

z kaszą kuskus,  

surówka z kapusty czerwonej, 

kompot wieloowocowy 
Alergeny: 1,7 

 

Środa 

17.12.2025 

 

 

Zupa krem z dyni  

z groszkiem ptysiowym 
Alergeny: 1,7,9 

 

 

Łazanki z kapustą, 

kompot wieloowocowy, 

JABŁKO 

Alergeny: 1 

 

Czwartek 

18.12.2025 

 

Zupa grysikowa 
Alergeny: 1,7,9 

Klopsiki w sosie pomidorowym, 

ziemniaki, surówka szwedzka 

kompot wieloowocowy 
Alergeny: 1,3,7 

 

Piątek 

19.12.2025 

 

 

Barszcz czerwony z uszkami 
Alergeny: 1,7,9 

Ryba panierowana, ziemniaki,  

kapusta zasmażana,  

kompot wieloowocowy,  

PIERNICZKI 
Alergeny: 1,3,7 

W jadłospisie podkreślono produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji według Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011 z dn. 25.10.2011 



 


