Poniedziatek
27.03.2023

Wtorek
28.03.2023

Sroda
29.03.2023

Czwartek
30.03.2023

Pigtek
31.03.2023

Chleb pszenno zytni
z mastem, szynka
ogoérek korniszon
herbata z cytryna

Mleko z ptatkami
Corn Flakes
Tosty z serem z26ttym
i ketchupem
herbata z cytryng

Butka kajzerka
z pasztetem z indyka
ketchup
kawa zbozowa z mlekiem

Zupa mleczna
z kaszg kuskus

Chleb razowy
z mastem, pomidorki

koktajlowe
herbata z cytryna
Chleb pszenno zytni
z mastem
twarozek ze szczypiorkiem
kakao

Jadtospis 27.03.2023 - 31.03.2023

Zupa kalafiorowa
z kaszg kuskus
i natka pietruszki

Sktadniki: wywar warzywny, marchew,
pietruszka, seler, por, kalafior, kasza
kuskus, natka pietruszki,
Rosét z makaronem

i natka pietruszki

Sktadniki: wywar wofowo drobiowy,
marchew, pietruszka, seler, por, makaron
pszenny, sol, pieprz, natka pietruszki

Zupa grysikowa
z natkg pietruszki

Sktadniki: wywar drobiowy, marchew,
pietruszka, seler, por, sol, pieprz, natka
pietruszki, kasza manna

Zupa pomidorowa z makaronem
i natka pietruszki

Sktadniki: wywar warzywny, marchew,
pietruszka, seler, por, smietana, sdl, pieprz,
makaron, natka pietruszki, pulpa pomidorowa

Zupa ogoérkowa z ryzem
i natka pietruszki
Sktadniki: wywar warzywny, marchew,

pietruszka, seler, por, sol, pieprz, ogorki,
ryz, smietana, natka

Spaghetti z sosem boloriskim
i serem z6ttym, kompot
jabtko

Sktadniki: mieso wieprzowe, marchew,
pietruszka, pulpa pomidorowa, makaron, sél,

pieprz, bazylia, ser zotty
Dramstiki pieczone
ziemniaki
suréwka z biatej kapusty
kompot

Sktadniki: dramstiki, ziemniaki, masto, sél, pieprz,
papryka stodka, kapusta, marchew, jabtko, majonez

Nalesniki z jabtkami
Koktajl truskawkowo-bananowy
pomarancz

Sktadniki: mgka, mleko, cukier, jajka, jabtka
smazone, olej, jogurt naturalny, truskawki,
banan

Schab pieczony w sosie wtasnym
ziemniaki
bukiet warzyw z wody

kompot
Sktadniki: schab, przyprawy, ziemniaki, masto,
maka, Smietana, warzywa

Pierogi z truskawkami
Kompot
Mufinki

Sktadniki: mgka, jajka, truskawki, cukier,

czekolada gorzka, proszek do pieczenia, olej

Kisiel truskawkowy
(wyréb w’rasny)

Patka kukurydziana

Sktadniki, mgka ziemniaczana, cukier,
truskawki,

Ciasto ucierane

(wyrdb wfasny)

Sktadniki: mgka, jajka, olej, jabtka,
proszek do pieczenia, cukier, cukier
waniliowy

Galaretka z owocami

(wyréb wfasny)

Sktadnik: galaretka, pomararicz, jabtko

Koktajl
boréwkowy
(wyréb wfasny)

biszkopty

Sktadniki: jogurt naturalny, cukier,
boréwki,

Jabtko pieczone

Z cynamonem
(wyrdb wtasny)

W jadtospisie podkreslono produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji wedtug Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011 z

dn. 25.10.2011



